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Merkblatt mit den Bedingungen für die Teilnahme an den Schwimmkursen in 

der Schwimmschule Rutesheim, sowie Informationen zum Ablauf der 
Schwimmkurse 

 
Liebe Kinder, liebe Eltern, 
die Schwimmabteilung des Renninger Schwimm-Clubs begrüßt alle recht herzlich. 
Hiermit möchten wir Sie, liebe Eltern, mit den Teilnahmebedingungen und dem Ablauf des Schwimmkurses 
vertraut machen. 

 
Kursort 
Kleinschwimmhalle in Rutesheim, Schulzentrum Robert-Bosch-Str. 23, im UG der Theodor-Heuss-
Turnhalle 
 
Kosten 
Die Kosten für jeweils einen Kurs (10 Einheiten mit je 45 Minuten) betragen für Kinder 70,00 €. 
Der Unterricht findet einmal wöchentlich statt. 
Erwachsene Teilnehmer zahlen 85,00 €. 
Diese Kursgebühren verstehen sich einschl. Eintritt und Versicherung. 
Die Kursgebühren werden per SEPA-Lastschriftverfahren eingezogen. 

 
Abmeldung nach Kursplatzzusage 
Abmeldungen müssen bis spätestens 2 Wochen vor Kursbeginn erfolgen. Die Kursgebühr entfällt 
bzw. wird erstattet. Wir berechnen lediglich eine Verwaltungsgebühr in Höhe von 15,00 €. Bei 
späterer Abmeldung ist keine Rückzahlung der Kursgebühr möglich.  

 
Versäumte Stunden 
Versäumte Stunden können leider aus organisatorischen Gründen NICHT nachgeholt werden. 
 
Sicherheit  
Bitte sprechen Sie eine Teilnahme vorher mit Ihrem Arzt ab (Trommelfellschäden, Polypen etc.). Nur 
GESUNDE Kinder sollten am Schwimmkurs teilnehmen. Kinder mit Ohrenschmerzen, ansteckenden 
Krankheiten, Magen-Darm Infekten, Erbrechen, offenen Wunden o.ä. müssen leider zu Hause 
bleiben.  
Es ist ratsam, Ohrringe, Halsketten und Uhren bitte vor der Schwimmstunde zu entfernen, um die 
Verletzungsgefahr zu minimieren bzw. einen Verlust zu vermeiden. 
Bitte geben Sie Ihrem Kind ca. 1 Stunde vor dem Schwimmen keine größere Mahlzeit mehr zu essen. 
Begleitpersonen sind während des Aufenthaltes im Schwimmbad nicht über uns versichert! 

 
Ablauf vor der Schwimmstunde 
Bitte helfen Sie Ihrem Kind beim Aus- bzw. Anziehen. 
Die Kinder sollten kurz vor Beginn der Übungseinheit in die Schwimmhalle gebracht werden. Zur 
Orientierung hängen farblich gekennzeichnete Namensschilder an den Fenstern (oberhalb der 
Sitzbänke).  
 
Während die Übungsleiter die Kinder zu den Duschen begleiten, verlassen die Eltern die 
Schwimmhalle.  Alle Kinder müssen sich mit Seife gründlich abwaschen.  
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Ablauf nach der Schwimmstunde  
Am Ende der Schwimmstunde (bitte nur 2 Minuten vor Schluss) kommen die Eltern wieder in die 
Schwimmhalle, um dort Ihr Kind wieder in Empfang zu nehmen. Das Duschen erfolgt unter Aufsicht 
der Eltern, wenn gewünscht, helfen die ÜL helfen gerne mit. 
 
WÄHREND der Schwimmstunde bitten wir die Eltern, außerhalb der Schwimmhalle zu warten!!! Die 
Erfahrung hat gezeigt, dass die Kinder durch die Anwesenheit der Eltern abgelenkt sind (winken/ 
zurufen). Hierfür haben wir die 10. Schwimmstunde des Kurses als „offene Stunde“ vorgesehen, in 
dieser können Sie sich in der Schwimmhalle aufhalten und den Ablauf der Stunde beobachten. 

 
Üben, um Gelerntes zu festigen 
Bitte beachten: Ohne Schwimmflügel, gerne auch ohne Hilfsmittel (Nudeln, Schwimmgürtel). 

 
Föhnen 
Leider stehen in der Schwimmhalle keine fest installierten Geräte zur Verfügung. Bitte bringen Sie 
Ihren eigenen Föhn mit (genügend Steckdosen sind im Flur vor den Umkleidekabinen vorhanden). 

 
Folgeanmeldungen 
Kinder, die bereits unsere Kurse besuchen haben für einen Folgekurs das Voranmelderecht. Hierfür 
muss die Anmeldung bis zur LETZTEN Kursstunde des laufenden Kurses bei uns abgegeben werden.  

 
Bitte beachten Sie, dass Sie für die Folgekurse keine Bestätigung mehr erhalten! Ausnahme: andere 
Termine bzw. anderer Tag oder der Wunschtermin kann nicht realisiert werden. 

 
Allgemeine Informationen  
Die qualifizierten Übungsleiter/innen bemühen sich, Ihren Kindern Freude am Schwimmen zu 
vermitteln. Wir unterrichten nach dem Vielseitigkeitsprinzip. Jede Schwimmlage, Brust, Rücken und 
Kraul wird gleichrangig geübt. Der Unterricht orientiert sich am Können der Kinder! Es ist 
empfehlenswert, das Erlernte zusätzlich zu üben, in dem Sie mit Ihrem Kind schwimmen gehen. Da 
sich jedes Kind individuell entwickelt und unterschiedliche Anfangsvoraussetzungen mitbringt, kann 
man nicht im Voraus festlegen, wie viel Zeit es benötigt, um die Grundformen des Schwimmens zu 
erlernen. 

 
Ihre Kursleiterinnen 
Heike Schöttle, Denise Jaiser und das gesamte Team der Schwimmschule 
 

 


